
Free Dental Services for Children *  
 

Does your child have a right to free dental services? 
The process of implementing free dental services for children in Iceland began on May 15th, 

2013. The process will be carried out in periodical allotments through the year 2018. The 

allotments are illustrated in the table below. 

From this date: 
15, 16  & 

17 year 

olds 

12, 13 

& 14 

year 

olds 

10 & 11 

year 

olds 

8 & 9 

year 

olds 

6 & 7 

year 

olds 

4 & 5 

year 

olds 

3 year 

olds 
Younger 

than  3  

May 15,  2013 x               

Sept. 1,  2013 x x         x   

January 1,  2014 x x x       x   

January 1,  2015 x x x x     x   

January 1, 2016 x x x x x   x   

January 1, 2017 x x x x x x x   

January 1, 2018 x x x x x x x x 

  

Necessary to have a family Dentist  
In order to be eligible for free dentistry services your child must be registered as a client with 

a licensed dentist  in Iceland. Registration is at  www.sjukra.is under í Réttindagátt – mínar 

síður. It is also possible to enroll at the dentist´s office. The family dentist schedules regular 

checkups, take preventative measures, and performs necessary dental procedures. It is 

strongly recommended that you register your children with a family dentist when they are one 

year old. 
  
  

Children in need of emergency dentistry  
Children who need emergency dentistry and who live in difficult social circumstances but do 

not qualify for free dental services due to age, can access necessary dental service through  

referral from a health clinic, social service or child protection in addition to an application 

from a dentist. The application need to be approved by the Icelandic Health Insurance.  

 

The dental call service for emergency situations is 575-0505. Website: http://www.tannsi.is 

  
*Dentistry services are free according to the above time allotments with exception to a yearly fee of  2.500 for office services. 
 

 

 

 

 

 

http://www.sjukra.is/
https://vefpostur.reykjavik.is/owa/redir.aspx?C=a4tlYcA-WU27bmOoH0getzdeFALv7tAIv7u7DKm7j3KDVXcVzah81C1vyUY9dZjKxkyAc6rrjew.&URL=http%3a%2f%2fwww.tannsi.is


Fríar tannlækningar barna *  

Á barnið þitt rétt á fríum tannlækningum? 

Þann 15. maí 2013 hófst innleiðing á fríum tannlækningum barna á Íslandi sem tekur gildi í áföngum 

til ársins 2018. Taflan hér að neðan lýsir áfangaskiptingunni: 

Frá og með: 
15, 16 og 

17 ára 

12, 13 

og 14 

ára 

10 og 

11 ára 

8 og 9 

ára 

6 og 7 

ára 

4 og 5 

ára 
3 ára 

Yngri en 

3 ára 

15. maí 2013 x        

1. sept 2013 x x     x  

1. jan 2014 x x x    x  

1. jan 2015 x x x x   x  

1. jan 2016 x x x x x  x  

1. jan 2017 x x x x x x x  

1. jan 2018 x x x x x x x x 

 

Nauðsynlegt að hafa heimilistannlækni  

Til þess að fá fríar tannlækningar þarf barnið að hafa skráðan heimilistannlækni. Skráning fer fram í 

Réttindagátt – mínar síður á www.sjukra.is en einnig geta tannlæknar séð um skráninguna. Hlutverk 

heimilistannlæknis er m.a. að boða börn í reglulegt eftirlit og  sjá um forvarnir og nauðsynlegar 

tannlækningar þeirra. Mælt er með skráningu barns hjá heimilistannlækni við eins árs aldur. 

 
 

Börn í bráðavanda  

Börn í bráðavanda sem búa við félagslega erfiðar aðstæður en eiga ekki enn rétt á fríum 

tannlækningum vegna aldurs geta fengið nauðsynlega tannlæknaþjónustu hafi þau fengið samþykki 

SÍ að undangenginni tilvísun frá heilsugæslu, félagsþjónustu eða barnavernd ásamt umsókn frá 

tannlækni.  

Tannlæknavakt er í síma 575-0505. Vefsíða: http://www.tannsi.is 

*Tannlækningar barna eru fríar skv. ofangreindri áfangaskiptingu utan 2.500 kr. árlegs komugjalds. 

 

 

http://www.tannsi.is/

